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经证明，UVC 辐射（紫外光谱中能量最高的射线；波长为 180 
纳米到 280 纳米）具有消毒杀菌作用，对 SARS-CoV-2 的效用
的首次例证正在显现。但是，正如诸多高能设备，此类设备存
在 UVC 照射带来的风险。例如，根据波长、强度、与光源的接
近程度及照射时间，过度暴露于 UVC 可对眼睛和皮肤造成伤
害。在某些情况下，如果 UVC 杀菌设备还用于产生臭氧，那么
也会危害到肺部。对于高强度光源，仅仅几秒钟即可发生过
度照射的情况，但是症状在一两天后才会趋于明显。UVC 灯
输出的可见光较少，因此可能不会触发我们对光学危害的自
然防御反应（眨眼、眯眼或尝试转移目光）来充分保护我们
自己。

建立和确保 UVC 设备的安全性是光学行业在各行各业（包括
消费类、商用和医疗保健应用领域）的优先事项。 

警告：对于无法正确控制 UVC 辐射照射消费者的 UVC 设
备，目前无法保证消费者不会遭到 UVC 过度照射。 如果使
用不当，这类设备可能出现不应有的健康风险。

消费用 UVC 杀菌产品所采取的充分安全措施就是正确控制 
UVC 光源的一个示例。正确控制设计或其他可防止照射的等

效方法，有助于确保人们不会过度暴露于 UVC 辐射。例如，
如果出于维修目的接触空气净化器中的 UVC 灯，则可能导致
产品触发联锁开关，进而禁用产品运行（即阻止 UVC 辐射）。

不幸的是，面向消费者的手持式和便携式 UVC 杀菌设备的网
络零售市场迅速增长，这些设备中有许多并未采用适当控制
或其他等效的防护方法。相反，倾向于完全依靠标记或积分
计时器、不可靠的传感器或遥控器，仍有可能出现人类或动
物过度暴露于 UVC 光线的情形。如果没有更好的保障措施，
消费者没能更充分意识到风险并接受正确操作培训，则用户
将承担不切实际的责任，因此此类产品目前无法获得认证。 
对于所有 UVC 消费类产品的销售，认证必不可少。

短波紫外线 
(UVC) 杀菌设备： 
消费者须知

面对 COVID-19，由于人们对消毒杀菌功能的需求与日俱增，因此消费类 UVC 杀菌设备迅
速进入市场。但是，它们都安全吗？

本文与 UL Solutions、美国照明协会 (ALA) 与美国电气制造商协会 (NEMA) 
合作编写。
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只有警告标签远远不够！我们不能指望儿童或宠物遵循书面警告，并且当没有充分的
技术防护措施时，家庭环境将产生层出不穷的可导致误用和潜在危害的情况。

本文档中特别提出的组织认为，仅依靠行为防护措施来规避消费者环境中 UVC 产品
带来的人身伤害风险是不合理的。所以，我们不建议购买没有完整安全认证的产品。
我们不能假设大多数家庭都属于可正确使用这些产品的受控环境。即使该设备在安
全工作范围内运行，并且操作该设备的人员遵守警告信息，仍需针对进入设备所处区
域的其他家庭成员（如儿童、宠物和某些老人）采取安全措施。对于工业、商业或医疗
保健环境中的 UVC 杀菌设备，这些环境中存在清晰的风险意识和保证建筑物居住者
安全的必要措施，美国职业安全与健康管理局 (OSHA) 国家认可测试实验室可以认证
此类产品。

在本文档中，“认证”仅针对设备安全提出意见，不会做出有关产品在消毒杀菌功能方面的任何声明或其他制造商声明。因此， 
UL Solutions 就产品安全性的有效认证要求标准化工作，继续与美国电气制造商协会 (NEMA) 的制造商及美国照明协会 (ALA) 
合作。

关于本声明
包括美国电气制造商协会 (NEMA)、美国照明协会 (ALA) 和 UL Solutions 在内的致力于电气照明安全和性能的组织已经注意到安
全风险，以便制造商、零售商和消费者了解哪些设备是安全的，可以在哪些条件下安全使用这些设备。

以下是对上述各组织有关工作职责的简要说明及其关于 UV 消毒的在线内容链接：

NEMA
美国电气制造商协会代表了制造安
全、可靠和有效产品和系统的电气和
医学成像设备制造商。电子行业在美
国各州拥有超过 6,100 家工厂，提供 
370,000 个工作岗位。NEMA 就此项
重要专题与ALA 和 UL Solutions 展
开合作，对此 NEMA 感到自豪。请访
问 NEMA（网址：nema.org/about/
covid-19-response ）,了解相关 
COVID-19 材料。

美国照明协会
美国照明协会是一个代表了制造商、
零售照明设备展销店、家居照明行业
内的制造商代表和设计师/员工，以及
服务成员及其客户的行业协会，并且
致力于保护和推动照明行业发展，同
时促进优质照明产品的销售和合理应
用。要了解有关美国照明协会的更多
信息，请访问 alalighting.com。

UL Solutions
通过参与制定国内和国际安全标
准，UL Solutions 作为第三方认证机
构分享我们掌握的专业知识。我们帮
助制定了1,600 多项标准，用来界定安
全、安保、质量和可持续性。

请访问 UL.com/uvlighting ,即可获得
消费类、商用、医疗保健用 UVC 产品
与 UVC 杀菌设备组件的详细表格，以
及有关其认证途径的信息。

作为安全科学专家，UL Solutions 运用科学与客观权威，帮助人们找到正确的方法来应对风险和复杂性。本文中的信息从众多参考文献中收集而来。要了解详细信
息，请访问以下链接： EPA.gov, FDA.gov, OSHA.gov 和 WHO.int
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